
JOB pour jeune retraité  
Chauffeur-Livreur de repas, Préparateur de commande (H/F) 

Nous recherchons une personne afin de préparer et de livrer des repas aux personnes âgées et dépendantes. 

Les missions principales sont : livraison de repas, entretien du matériel et préparation de commande en milieu 
réfrigéré.  

Vous avez encore envie de travailler, vous souhaitez toujours être actif et avoir un complément de salaire. 

Vous êtes rigoureux, un bon sens de l’orientation, vous avez un excellent sens relationnel et vous souhaitez 
rejoindre notre équipe dans un métier qui a du sens.  

Alliance Autonomie, membre du réseau national VITAME vous propose :  
- un CDI à temps partiel à définir ensemble avec nos besoins et vos disponibilités, 
- prime d’assiduité à partir d’une année de présence, 
- une mutuelle entreprise. 
 
Transmettez-vous votre CV avec vos motivations par courrier ou par email à metz@vitame.fr 
 
 


